
【心理学講師】 北沢 公博氏による育児セミナー

過去700名以上のカウンセリング、更生支援を行ってきた経験から

「くらしと子育て」がラクになるお話を聞くことが出来ます！

思わず笑ってしまうけど、〝目からウロコ″な話が聞けるセミナーです。

ご希望の方はセミナー終了後個人相談も可能（予約制）です♪

２月９日(土)
開場 13：30～ ／開演 14：00 ～ 16：00

会場 市民交流プラザふくちやま 3F視聴覚室

0773-22-9551

≪要予約≫ お電話またはHPよりご予約下さい

定員がいっぱいの場合は抽選になりますのでご了承ください

（全3回）

限定 50名様

「あ～！これ、パパに聞いてほしい」

～ 前回の育児セミナーを聞かれた実際のママのお声 ～

～ profile ～

【心理学講師】北沢公博 氏

（日本メンタルヘルス協会

公認心理カウンセラー）

青少年育成コーディネーター

伊藤幸宏氏に師事、発達心理を学び

心理カウンセラーとして活動中。

現在は個人カウンセリングの他に

企業向け心理講座、育児支援セミナー

不登校・引きこもり指導支援など

多岐にわたり活躍中。

株式会社ファーストホーム（綾部市）／ 岡田設計（京丹後市）

（丹波市） ／ 有限会社野崎工務店（養父市）

～ 主催 ～

株式会社ＬＩＸＩＬ

私たちは子育て中のパパとママを全力で応援します！

ご予約・お問合せは

https://www.ashida-jyusya.com/

兵庫県丹波市氷上町常楽739
contact@ashida-jyusya.com

（TEL予約 月曜～金曜 9：00～18：00）

大好評御礼

～ 大好評の第１回目の様子 ～

(キッズコーナーご用意。ご一緒にどうぞ)

「もっと早く、このセミナーを聞けたらよかった～」

育児と住まいのセミナー
毎日子育てを一生懸命頑張るお父さん・お母さんを応援

第１回 11月25日（日） エリクソンの発達心理を学ぶ

第２回 ２月９日（土） 思春期の対応と引きこもりを作らない育児

第３回 ４月21日（日） 親のあり方、思いやりの見せ方

気になる回のみのご参加だけでも大丈夫です！


